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1. Εισαγωγή – Όραμα και Αποστολή 
 
Η Κυπριακή Ομοσπονδία Χειροσφαίρισης αναγνωρίζει ότι ο αθλητισμός αποτελεί ισχυρό κοινωνικό θεσμό, 
φορέα παιδείας, πολιτισμού και κοινωνικής συνοχής. 
 
Ως εθνικός φορέας ανάπτυξης της χειροσφαίρισης, δεσμευόμαστε να λειτουργούμε με ευθύνη, διαφάνεια 
και κοινωνική συνείδηση, συμβάλλοντας ενεργά στη διαμόρφωση ενός δικαιότερου, υγιέστερου και πιο 
βιώσιμου αθλητικού οικοσυστήματος. 
 
Το παρόν Μανιφέστο Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης (ΕΚΕ) καθορίζει τις αξίες, τις αρχές και τους στόχους 
μας προς την κοινωνία, το περιβάλλον και τους ανθρώπους μας. 
 
2. Θεμελιώδεις Αρχές 
 

i. Ακεραιότητα και Διαφάνεια 
• Ενεργούμε με εντιμότητα, σεβασμό στους κανόνες και πλήρη διαφάνεια στη διοίκηση, στη 

λήψη αποφάσεων και στη διαχείριση πόρων. 
ii. Σεβασμός στον Άνθρωπο 

• Υπερασπιζόμαστε τα ανθρώπινα δικαιώματα, την ισότητα των φύλων, τη διαφορετικότητα 
και την κοινωνική ένταξη χωρίς διακρίσεις. 

iii. Ευ Αγωνίζεσθαι (Fair Play) 
• Η ηθική, η ευγενής άμιλλα και η δικαιοσύνη αποτελούν τη βάση κάθε δραστηριότητάς μας, 

εντός και εκτός γηπέδου. 
iv. Κοινωνική Προσφορά και Συμμετοχικότητα 

• Προωθούμε δράσεις που ενισχύουν την κοινωνική συνοχή, την αλληλεγγύη και τη 
συμμετοχή όλων στις αξίες του αθλητισμού. 

v. Περιβαλλοντική Ευαισθησία 
• Δεσμευόμαστε στη μείωση του περιβαλλοντικού αποτυπώματος των αθλητικών μας 

δραστηριοτήτων και στην προώθηση βιώσιμων πρακτικών. 
vi. Δια Βίου Μάθηση και Εκπαίδευση 

• Επενδύουμε στη συνεχή εκπαίδευση αθλητών, προπονητών, στελεχών, γονέων  και 
εθελοντών σε θέματα δεοντολογίας, υγείας και κοινωνικής υπευθυνότητας. 

 
3. Στόχοι Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης 
 

i. Κοινωνική Ενσωμάτωση μέσω του Αθλητισμού 
• Δημιουργία προγραμμάτων για παιδιά με αναπηρίες, πρόσφυγες ή ευάλωτες κοινωνικές 

ομάδες. 
• Συνεργασίες με σχολεία και ΜΚΟ για προώθηση της ένταξης μέσω της χειροσφαίρισης. 

ii. Ισότητα και Έμφυλη Ισορροπία 
• Ενίσχυση της γυναικείας συμμετοχής στη χειροσφαίριση, σε όλα τα επίπεδα (αθλητές, 

προπονητές, διοίκηση). 



• Καμπάνιες ευαισθητοποίησης για την πρόληψη της βίας και της παρενόχλησης στον 
αθλητισμό. 

iii. Υγεία και Ευεξία 
• Προγράμματα πρόληψης τραυματισμών και προαγωγής της σωματικής και ψυχικής υγείας. 
• Συνεργασία με ιατρικούς και πανεπιστημιακούς φορείς για εκπαίδευση και ενημέρωση. 
• Προγράμματα εκπαίδευσης και προώθησης δράσεων κατά των εξαρτήσεων. 
• Ανάληψη ευθύνης σημειώνοντας την ανάγκη να ενθαρρυνθεί και να συντονιστεί η 

συνεργασία για την εξάλειψη του ντόπινγκ στον αθλητισμό μέσω σεμιναρίων και 
εκπαιδεύσεων (αθλητών, προπονητών, υποστηρικτικού δυναμικού, διοικητικών 
παραγόντων, γονέων). 

iv. Περιβαλλοντική Υπευθυνότητα 
• Μείωση χρήσης πλαστικών και αποβλήτων στους αγώνες. 
• Προώθηση της ανακύκλωσης και “πράσινων” αθλητικών διοργανώσεων. 
• Εκπαίδευση των νεαρών αθλητών σε θέματα περιβαλλοντικής συνείδησης. 

v. Διαφάνεια και Καλή Διακυβέρνηση 
• Θέσπιση κώδικα δεοντολογίας και λογοδοσίας. 
• Δημοσίευση ετήσιας έκθεσης κοινωνικής ευθύνης και οικονομικής διαχείρισης. 

vi. Κοινοτική Συνεργασία και Εθελοντισμός 
• Δημιουργία δικτύου εθελοντών χειροσφαίρισης. 
• Συνεργασία με φορείς Τοπικής Αυτοδιοίκησης, τοπικές αρχές και κοινωνικούς φορείς για 

κοινές κοινωνικές δράσεις. 
 
4. Σκοποί του Μανιφέστου 
 

i. Να καθιερώσει την Κυπριακή Ομοσπονδία Χειροσφαίρισης ως πρότυπο κοινωνικά υπεύθυνου 
οργανισμού. 

ii. Να ενδυναμώσει την κοινωνική εικόνα του αθλήματος και τη συμμετοχή της νεολαίας. 
iii. Να δημιουργήσει ένα πλαίσιο δεοντολογίας και ηγεσίας με αξίες για όλους τους εμπλεκόμενους. 
iv. Να προάγει τη βιώσιμη ανάπτυξη του αθλητισμού σε εθνικό επίπεδο. 
v. Να εμπνεύσει άλλους αθλητικούς φορείς να υιοθετήσουν παρόμοιες πρακτικές. 

 
5. Δέσμευση 
 

i. Η Κυπριακή Ομοσπονδία Χειροσφαίρισης δηλώνει ότι το Μανιφέστο Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης 
αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της στρατηγικής και της ταυτότητάς της. 

ii. Κάθε δράση, κάθε απόφαση, κάθε πρωτοβουλία θα περιλαμβάνει τις αρχές που περιέχονται εδώ. 
 
ΚΑΤΑΚΛΕΙΔΑ: 
 

Με συνεργασία, πλάνο, υπευθυνότητα και σεβασμό στον άνθρωπο,  
ο αθλητισμός μπορεί να αλλάξει κοινωνίες 
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